Altd Roimh Bhia

l

Beannacht 6 Dhia orainne

Ata ag sui chun boird le chéile.
Beannacht ar an mbia

A ithimid inniu.

Beannacht ar na lamha

A d'ullmhaigh ddinn é.

Beannacht 6 Dhia dilis orainn féin.
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